
 

 

 

 

 

 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №5»  
Дальнереченского городского округа 

на 2024-2025 учебный год 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

ВЫПИСКА  
из образовательной программы начального общего образования 

                     муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Средняя общеобразовательная школа №5»  

Дальнереченского городского округа 
 

утверждена 

от 04.08.2023 года  № 76-А 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   НОО 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1  класс 
Предметные области Учебный предмет 

/классы 

 

Учебные  

модули 

Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов 
1-4 классы 

1  класс 2  класс 3   класс 4  класс 

2024-2025 г. 2025-2026 г. 2026-2027 г. 2027-2028 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык  
 

 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

( окружающий мир) 

Окружающий мир   2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православн

ой 

культуры 

      1 34 1 34 

ИТОГО: 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 
Факультативный курс: «Занимательная математика» 

 
 

   1 

 
 

33 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

3 

 

 

101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21 693 23 782 23 782 23 782 3 039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе), предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормами 

 
21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2  класс 
Предметные области Учебный предмет 

/классы 

 

Учебные  

модули 

Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов 
1-4 классы 

1  класс 2  класс 3   класс 4  класс 

2023-2024 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 2026-2027 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык  
 

 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

( окружающий 

мир) 

Окружающий мир   2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуру 

      1 34 1 34 

ИТОГО: 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 
Факультативный курс: «Занимательная математика» 

 

 

   1 

 

 

33 

 
 

1 

 
 

34 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

3 

 

 

101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21 693 23 782 23 782 23 782 3 039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе), предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормами 

 

21 

 
23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

3   класс 
Предметные области Учебный предмет 

/классы 

 

Учебные  
модули 

Количество часов в неделю Всего 

количество 
часов 

1-4 классы 

1 АБ  классы 2 АБ  классы 3    класс 4   класс 

2022-2023 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык  
 

 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  5 165 4 136 4 136 4 136 17 573 

Обществознание и 

естествознание 

( окружающий 

мир) 

Окружающий мир   2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

      1 34 1 34 

ИТОГО: 21 693 22 748 22 748 23 782 88 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 
Факультативный курс: «Занимательная математика» 

 
 

   0 

 
 

0 

 
 

1 

 
 

34 

 
 
1 

 
 

34 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

2 

 
 

68 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21 693 23 782 23 782 23 782 3 039 

Нагрузка в параллели 42 1386 46 1564 23 782 23 782 4514 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе), предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормами 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

4   класс 
Предметные области Учебный предмет 

/классы 

 

Учебные  

модули 

Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов 
1-4 классы 

1 АБ  классы 2 АБ  классы 3 АБ   классы 4  класс 

2021-2022 г. 2022-2023 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 
неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык  
 

 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

( окружающий 

мир) 

Окружающий мир   2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

      1 34 1 34 

ИТОГО: 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 
Факультативный курс: «Занимательная математика» 

 

 
   0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
1 

 

 
34 

 
 
0 

 
 
0 

 

 
1 

 

 
34 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 20 660 22 748 23 782 23 782 2972 

Нагрузка в параллели 40 1320 44 1496 46 1564 23 782 5162 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе), предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормами 

 
21 

 

23 
 

23 

 

23 
 

90 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ВЫПИСКА  
из образовательной программы основного общего образования 

                     муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Средняя общеобразовательная школа №5»  

Дальнереченского городского округа 
 

утверждена 

от 04.08.2023 года  № 76-А 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   ООО 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



ОСНОВНОГО   ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
5  классы 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов в 5-9 
классе 

5 АБ классы 6АБ   классы 7 АБ  классы 8 АБ  классы 9 АБ  классы 

2024-2025 г. 2025-2026 г. 2026-2027 г. 2027-2028 г. 2028-2029 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная  часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 170       5  170        

10 

 

952 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура 

 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 2 68 

ИТОГО: 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 149 5066 

Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений: 

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Учебный предмет «Основы безопасности и 
защиты Родины» 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Индивидуальный проект         1 34 1 34 

Факультативный курс «Практическая биология» 1 34   1 34     2 68 

Факультативный курс «Функциональная 
грамотность» 

 
 

     1 34   1 34 

Факультативный курс «Химия в задачах и 

экспериментах» 
      1 34   1 

 

34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5 338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 
29 

 

30 

 

32 

  

 33 

 

33 

 

157 

Нагрузка в параллели 58 60 64 66 66 314 

                                                                              

                                                                             

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО   ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

6 класс 
Предметные области Учебные предметы / 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов в 5-9 
классе 

5 класс 6  класс 7  класс 8  класс 9  класс 

2023-2024 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 2026-2027 г. 2027-2028 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная  часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 170       5  170        

10 

 

952 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура  

 

 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности 
защиты Родины 

Основы 

безопасности защиты 

Родины 

      1 34 1 34 2 68 

ИТОГО: 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 149 5066 

Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений: 
 

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» 

  1 34 1 34     2 68 

Индивидуальный проект         1 34 1 34 

Факультативный курс «Практическая биология» 1 34   1 34     2 68 

Факультативный курс «Функциональная 

грамотность» 
1 

 

34     1 34   2 68 

Факультативный курс «Химия в задачах и 
экспериментах» 

      1 34   1 
 

34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5 338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 
29 

 
30 

 
32 

  
 33 

 
33 

 
157 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО   ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

7 класс 
Предметные области Учебные предметы / 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов в 5-9 
классе 

5 класс 6  класс 7  класс 8  класс 9  класс 

2022-2023 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 2026-2027 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная  часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 170       5  170        

10 

 

952 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 7 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

  1 34       1 34 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура  

 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 2 68 

ИТОГО: 26 884 29 986 31 1054 31 1054 32 1088 148 5066 

Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений: 
 

3 102 1 34 1 34 2 68 1 34 8 272 

Индивидуальный проект         1 34 1 34 

Факультативный курс «Практическая биология» 1 34   1 34 1 34   3 102 

Факультативный курс «Функциональная 
грамотность» 

 
 

 1 34       1 34 

Факультативный курс «Химия в задачах и 

экспериментах» 
      1 34   1 34 

Факультативный курс «Уроки безопасности» 1 34         1 34 

Факультативный курс «За страницами учебника 

литературы» 

1 34         1 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5 338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 

29 

 

30 

 
32 

 

33 

 

33 

 

157 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО   ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

8   класс 
Предметные области Учебные предметы / 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов в 5-9 
классе 

5 АБ  классы 6 АБ  классы 7 АБ   классы 8   класс 9   класс 

2021-2022 г. 2022-2023 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная  часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и  родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5 17         0,5 17 

Родная литература 

(русская) 
0,5 17         0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 170       5  170        

10 

 

952 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 68 2 68 1 34 2 68 2 68 9 306 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

          0 0 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура 

 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34   1 34 1 34 4 136 

ИТОГО: 29 986 30 1020 30 1020 31 1054 32 1088 149 5168 

Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений: 

0 0 0 0 2 68 2 68 1 34 5 170 

Индивидуальный проект         1 34 1 34 

Факультативный курс «Практическая биология» 
 

   1 34     1 34 

Факультативный курс «Функциональная 

грамотность» 
 

 

   1 34 1 34   2 68 

Факультативный курс «Химия в задачах и 
экспериментах» 

      1 34   1 
 

34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5 338 

Нагрузка в параллели 58 1972 60 2040 64 2176 33 1122 33 1122 314 8 432 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 

29 

 

30 

 

32 

 
33 

 

33 

 

157 

                                                                              

                                                                               

                                                                                      

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



ОСНОВНОГО   ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
9   класс 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

количество 

часов в 5-9 
классе 

5 АБ  классы 6 АБ  классы 7 АБ   классы 8 АБ  классы 9   класс 

2020-2021 г. 2021-2022 г. 2022-2023 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 
Обязательная  часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 5 170 3 102 3 102 22 748 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и  родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5 17         0,5 17 

Родная литература 

(русская) 
0,5 17         0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 170       5  170        

10 

 

884 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 

        1 34 1 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

          0 0 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура 

 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ИТОГО: 29 986 30 1020 32 1088 30 1020 32,5 1105 153,5 5219 

Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений: 
 

0 0 0 0 0 0 3 102 0,5 17 3,5 119 

Факультативный курс «Вероятность и 

статистика» 

      1 34   1 34 

Индивидуальный проект  
 

       0,5 17 0,5 17 

Факультативный курс «Химия в задачах и 

экспериментах» (практикум) 
      1 34   1 

 

34 

Факультативный курс «Математика учит 
рассуждать» (практикум) 

      1 34   1 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5 338 

Нагрузка в параллели 58 1972 60 2040 64 2176 66 2244 33 1122 314 9 554 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 

29 

 

30 

 

32 

 

33 

 
33 

 

157 

 

 

 



 
 
 

ВЫПИСКА  
из образовательной программы среднего общего образования 

                     муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Средняя общеобразовательная школа №5»  

Дальнереченского городского округа 
 

утверждена 

от 04.08.2023 года  № 76-А 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   СОО 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  



10  класс  
Технологический (информационно-технологический) профиль (с углубленным изучением 

математики и информатики)  (2024- 2026 уч . годы) 
Предметная область Учебные предметы  

Уровень 
Количество часов в неделю Всего 

 

Итого 

 

 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

2024-2025 г. 2025-2026 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 136 

Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 136 136 272 

Геометрия У 3 3 102 102 204 

Вероятность и статистика У 1 1 34 34 68 

Информатика У 4 4 136 136 272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 68 68 136 

Химия Б 1 1 34 34 68 

Биология Б 1 1 34 34 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 68 68 136 

Обществознание Б 2 2 68 68 136 

География Б 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 68 68 136 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

 Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

ИТОГО:  33 32 1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1 2 34 68 102 

«Информационные технологии» (практикум) 1 1 34 34 68 

«Прикладные задачи по математике» (практикум) 
 

1 
 

34 34 

Учебные недели 34 34   68 

Всего часов 34 34 1156 1156 2312 
Максимально допустимая недельная нагрузка  (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

34 34 1156 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и 

норами в часах, итого 

2312 2312 2312 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
11  класс  

Естественно-научный  профиль (АГРОКЛАСС)  (2023-2025  уч . годы) 
Предметная область Учебные предметы  

Уровень 
Количество часов в неделю Всего 

 

Итого 

 

 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

2023-2024 г. 2024-2025 г. 2023-2024 г. 2024-2025 г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 136 

Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 68 102 170 

Геометрия Б 2 1 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 34 34 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 68 68 136 

Химия у 3 3 102 102 204 

Биология У 3 3 102 102 204 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 68 68 136 

Обществознание Б 2 2 68 68 136 

География Б 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 68 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 0 34 0 34 

ИТОГО:  31 30 1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 3 4 102 136 238 

«Информационные технологии» (практикум) 1 1 34 34 68 

«Прикладные задачи по математике» (практикум) 1 1 34 34 68 

«Химия в задачах и экспериментах» (практикум) 0,5 0,5 17 17 34 

«Биология в задачах» (практикум) 0,5 0,5 17 17 34 

«Физика в задачах и экспериментах» (практикум)  1  34 34 

Учебные недели 34 34   68 

Всего часов 34 34 1156 1156 2312 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 1156 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и норами в часах, итого 

2312 2312 2312 

                                                           
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 


